Woche 1

' Deutsches
09.09.-13.09.2024 Sp €IS ep I an Rotes
Gesamtschule Kirten Kreuz
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Nudeln (15,15a)

Gemuse-Tomatensauce
(23)

Geriebener Kase
(12,27)

Gemischter Salat

Obst

Backfisch (15,15a,17)

oder

Gemiuseschnitzel
(15,15a,15d)

Kartoffelptree (12,27)

Leipziger Allerlei (12,27)

Fruchtjoghurt (12,27)
Becher

Hahnchengyros
oder

Gemiuserosti
(15a,19)

Krauterquark (12,27)
tomatisierter Reis
Rohkost

GrieBpudding mit Zimt
und Zucker (12,15a,27)

Vegetarisch
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